Opracowanie na podstawie materiatéw
ze stron internetowych Sheeplive.eu i Sieciaki.pl
Dorota Zawadzka

Konspekt zajecia dla rodzicow i uczniow
nt : ,,Bezpiecznie korzystamy z Internetu”

Cel ogolny:
- edukacja dzieci w zakresie bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z nowoczesnych
technologii — Internetu;

Cele operacyjne:

uczen:
-wie, co to jest Internet i jakie korzysci mozna uzyskaé poprzez korzystanie z niego,
- jest Swiadomy zagrozen, w zwigzku z niewtfasciwym korzystaniem z sieci,
- wie, co robi¢, gdy czuje sie zagrozony,
- stosuje zasade ograniczonego zaufania w stosunku do innych internautéw,
- zna i stosuje internetowe zasady dobrego wychowania.

Metody: rozmowa, burza mdzgdw, praca praktyczna, met. eksponujace - filmy.

Formy pracy: zbiorowa jednolita.

Srodki dydaktyczne: rozsypanka wyrazowa, filmy z serii ,,Owce w sieci”/dostepne on line
na stronie Sheeplive.eu/, kontrakty dla uczniéw i rodzicow, ulotki

SCHEMAT ZAJEC:

1. Powitanie gosci
Uswiadomienie celu spotkania

3. Przypomnienie terminologii zwigzanej z korzystaniem z komputera;
Na tablicy rozsypanka wyrazowa np.: komputer, krdlik, mysz, sasanki, monitor, pitka,
rower, storice, Internet, klawiatura itp. Grupowanie wyrazow wzajemnie ze sobq
powiqgzanych tematycznie. Przypomnienie znaczenia tych wyrazow.

4. Rozmowa wstepna nt. komputerdw, Internetu i korzystania z niego:

Przyktadowe pytania:
Dzieci, ktére z was ma w domu komputer? Do czego mozna uzywaé komputera?




Czy wiecie, co to jest Internet? Do czego uzywamy Internetu? Kto z was uzywa
Internetu? Co mozemy robi¢ w Internecie? Co mozemy tam znalez¢?

5. Wspdlne ogladanie wybranych kreskéwek z serii ,,Owce w sieci”:

Przyktadowe pytania przed obejrzeniem bajki:

N: - Przed chwilg rozmawialismy o komputerach i Internecie.
Wiemy juz, ze mogg byc¢ bardzo przydatne, jak réwniez dostarczyé zabawy.
Jak myslicie — czy moga by¢ takie niebezpieczne? Co sie moze sta¢, kiedy ich
niewtasciwie uzywamy? Czy kto$ potrafi podac przyktad z wtasnego doswiadczenia?
N: - A teraz obejrzyjmy razem bajke o owieczkach. Te owieczki zachowujg sie jak dzieci.
Patrzcie uwaznie i zapamietajcie co przydarzyto sie owieczce. /Projekcja wybranego

filmu./
6. Omoéwienie problemu ukazanego w kreskéwce i wyciggniecie wniosku:

Przyktadowe pytania:

O czym byta ta bajka? Co sie w niej przydarzyto owieczce/barankowi/Jaskowi?

Co zrobili zle? Jak owieczka/lasiek sie czuli? Jak wy byscie sie czuty w podobnej
sytuacji? Do kogo mogtybyscie sie zwrdcié, gdyby przydarzyto sie wam co$
podobnego? Na co owieczka powinna wczeéniej zwrdci¢ uwage? Co byscie jej
poradzity?

Wyjasniamy dzieciom, ze zanim cos zrobig, powinny sie zawsze dobrze zastanowic.

Jesli czegos nie rozumiejq, nie sq tego pewne albo cos je wystraszyto, zawsze najlepiej bedzie,
jesli zwrocq sie z pytaniami bgdZ prosbg o pomoc do kogos dorostego.

Rozmawiamy tez o tym, kto moze byc takim dorostym w ich otoczeniu.

Zachecamy rodzicow do brania udziatu w dyskusji.

W podobny sposdb prowadzimy zajecia po obejrzeniu kolejnego z wybranych filmow.

Na jednym zajeciu proponuje wykorzystac 2 — 3 kreskdwki.

Po opracowaniu zagadnien poruszanych w filmach rozmawiamy o innych zagrozeniach
ptyngcych z sieci.

Przyktadowe pytania:

Jakie jeszcze przykre sytuacje mogg sie wydarzyé, gdy nieostroznie korzystamy
z Internetu?
Kierujemy rozmowgq, aby dzieci wskazaty na pozostate sytuacje nie ukazane w bajkach.
Uczniowie mogq sie naradzac z rodzicami.



8. Podsumowanie zajec i podpisanie kontraktu Rodzic — dziecko:

Na zakoriczenie podsumujmy z dzie¢mi raz jeszcze morat ptyngcy z obejrzanych
opowiesci i zasady zachowania sie w podobnej sytuacji. Nastepnie nauczyciel rozdaje
dzieciom wczesniej przygotowane kontrakty, dziecko staje przy swoim rodzicu, dorosli kolejno
odczytujq punkty umowy, sprawdzamy ich zrozumienie przez dzieci. Nastepnie dochodzi
do podpisania umow.

/Wzér umowy/

-

UMOWA O BEZPIECZNYM KORZYSTANIU Z INTERNETU

1. Jesli podczas korzystania z Internetu cos mnie zaniepokoi
lub przestraszy, natychmiast sie roztgcze i poinformuje
o tym Rodzicow.

2. Nie bede nikomu podawa¢ w Internecie swojego
prawdziwego imienia i nazwiska ani zadnych innych
danych, takich jak adres, numer telefonu, nazwa i adres
mojej szkoty.

3. Bez zgody Rodzicow nie spotkam sie z nikim, kogo
poznam przez Internet. Powiadomie Rodzicow, jesli
ktokolwiek zaproponuje mi spotkanie.

4. Nie bede odpowiada¢ na agresywne Ilub obrazliwe
wiadomosci. Nie bede sie postugiwa¢ wulgarnym
jezykiem.

5. Bede korzystaé wytgcznie ze stron internetowych
przeznaczonych dla dzieci.

Data i miejscowos¢




Rodzice otrzymujq od nauczyciela ulotki z przydatnymi adresami bezpiecznych stron
internetowych, z ktorych mogq korzysta¢ dzieci oraz stron, na ktdorych mozna szukac
pomocy.

Zachecamy takze dorostych, aby wspdlnie z dzieckiem spedzali pozyteczne chwile przy
komputerze.

/Wz6r ulotki dla Rodzicow/

Helpline.org.pl — zespot konsultantow swiadczqcych pomoc mtodym internautom, rodzicom
i profesjonalistom w przypadkach zagrozen zwigzanych z korzystaniem z Internetu oraz
telefondw komdrkowych przez dzieci i mtodziez (www.helpline.org.pl, bezptatny telefon 800
100 100)

Dyzurnet.pl — punkt kontaktowy, do ktérego mozna anonimowo zgtasza¢ przypadki
wystepowania w Internecie tresci szkodliwych lub zabronionych prawem (www.dyzurnet.pl,
tel. 801-615-005, koszt potgczenia lokalnego).

Informacje na temat dziatan Polskiego Centrum Programu Safer Internet mozna znaleZ¢

na stronie www.saferinternet.pl.

Inne materiafy edukacyjne dostepne sg na stronie projektu ,,Dziecko w Sieci” Fundacji Dzieci
Niczyje pod adresem: www.dzieckowsieci.fdn.pl

Spis bezpiecznych stron internetowych przeznaczonych dla dzieci mozna znaleZ¢

w prowadzonym przez FDN serwisie Sieciaki (www.sieciaki.pl).

10. Przygotowanie do wykonania pracy plastycznej nt. ,,Bezpiecznie korzystam
z Internetu”.



